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BETTINA ASSINGER. Es war offen-
% sichtlich der Sommer ihres Lebens.
Nach ernster Beziehungskrise pr&-
sentiert sie sich schoner, strahlender
und selbstbewusster denn je. Viele
fragen sich: Wie schaffte sie das®

gal wo sie mit ihrem Ehe-
mann Armin Assinger
auftaucht: Thr strahlen-
des Licheln, ihr neues,
topmodisches Outfit und
ihr Selbstbewusstsein sorgen fiir
Bewunderung —und ersticken je-
den moglichen Anflug von Mit-
leid im Keim. Diese Frau ist eine
Siegerin. Ob bei den Salzburger
Festspielen, beim A1 Beachvolley-
ball Grand Slam am Worthersee
oder am Golfplatz, Bettina Assin-
ger scheint vollig anders gewor-
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\ssinger. 37, den zu sein. Sie gepleigt es,
eigh jetzt Events zu besuchen, ist so gar
jerne, wie nicht mehr die Frau, die stets be-
chén sie ist ... scheiden im Schatten ihres be-

rithmten Mannes stand. Dabei
ist es noch nicht lange her, dass
die 37-Jihrige ernsthaft um ihre
Ehe bangen musste. Als sie im
Herbst 2007 aus Zeitungen er-
fuhr, dass ihr Mann sie mit einer
anderen betrogen hatte, muss fiir
sie eine Welt zusammengebro-
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chen sein. Nach 14 Jahren Ehe
und mit zwei gemeinsamen Kin-
dern. Wie hat sie es bloff ge-
schafft, zu verzeihen und ehrli-
ches Gliick auszustrahlen?
»Habe abgeschlossen.” Es
geht mir wirklich ganz, ganz su-
per! Ich habe mit der Geschichte
einfach abgeschlossen®, gab sie
sich erst vor wenigen Tagen WO-
MAN gegeniiber sehr entspannt.
Und weiter: ,Ich wiinsche mir
nur noch, dass auch in der Of-
fentlichkeit bald Gras tiber die
Angelegenheit wichst, denn
mein Mann und ich sind sehr
gliicklich miteinander ...“
Neues Selbstbild. Die Wiener
Tiefenpsychologin Rosemarie
Rabl-Reschreiter zum Wandel:
»Ich beobachte Frau Assinger in
den Medien sehr genau. Zu ihr
fiillt mir immer nur ein, dass sie
offensichtlich zu jenen Frauen
gehort, die gestirkt aus einer
Krise hervorgehen und sie als



Chance auf Verinderung und
Neuanfang sehen.” Die Expertin
fiihrt weiter aus: ,Diese Frau
hatte die Kraft und die Energie,
sich dadurch ein neues Selbstbild
aufzubauen. Stand sie friiher oft
ganz schiichtern im Hinter-
grund, tritt sie jetzt extrem selbst-
bewusst und direkt sexy auf—mit
ihm in der ersten Reihe. Sicher
auch deshalb, weil sie jetzt der
ganzen Welt zeigen méchte, wie
schon sie ist. Das sieht man ja
auch an ihrem neuerdings ziem-
lich gewagten Dekolleté. Jeder
soll sehen, dass sie mindestens
genauso attraktiv sein kann wie
jede andere, die ihrem Armin ge-
fallen méchte!

Paartherapie. Dass Bettina
und Armin Assinger professio-
nelle Hilfe in Anspruch nah-
men, um ihre Ehe zu retten,
vertraute uns Bettina schon vor

Monaten an. ,Wie viele andere
Paare haben wir das in den Griff
bekommen.” Die Wiener Paar-
therapeutin Sabine Bésel, 49,
erganzt: ,Die wichtigsten Fra-
gen sind: Warum bin ich in die-
ser Situation, wie kénnen wir

Bettinas Freundinnen fillt auf,
wie anders sie sich jetzt gibt:
»Sie war schon immer ein ganz
besonderer Mensch, aber seit
sie sich mit Armin wieder so
gut versteht, ist sie wie ausge-
wechselt. Sie ist so frohlich

»Es geht mir wirklich super, ich habe mit der
ganzen Geschichte abgeschlossen und
wunsche mir, dass Gras dariber wéichst!

BETTINA ASSINGER, 37, EHEFRAL VON ARMIN ASSINGER

am besten gemeinsam daran ar-
beiten, unsere Ehe zu retten?*
In jeder langen Beziehung be-
steht die Gefahr, dass die Lei-
denschaft auf der Strecke bleibt,
die Partner zu kumpelhaft mit-
einander umgehen. Das macht
es Fremden leichter, ihre Ver-
flihrungskiinste auszuspielen.

Natirlich. Auch einer von

und spriiht vor Charme, Man
spiirt, wie verliebt die beiden
sind.“ Auch Tina — Frau von
Michael Konsel- freut sich:
-Wir treffen uns seit vielen Jah-
ren immer wieder auf allen
moglichen Society-Events. Sie
ist so entziickend und ein total
natiirlicher Mensch. Ich be-
wundere, wie sie verzeihen

kann und zu ihm steht. Sie ist
wirklich eine tolle Frau!

Wihrend Armin Assinger
nach der Sommerpause wieder
jede Woche fiir ein paar Tage
zwischen Kéln und dem heimat-
lichen Hermagor hin und her
pendelt, kiimmert sich Bettina
daheim um sein Management
und die Kinder Fiona, 7, und
David, 12. Thr Verzeihen hat zwei-
fellos auch die Glaubwiirdigkeit
ihres Mannes als Familien-
mensch und damit seine Busi-
ness-Welt gerettet.

»1ch mach den Innen- und er
den AuRendienst*, sagte sie ein-
mal zu WOMAN, und daran
wird sich wohl auch in Zukunft
nicht viel éndern. Was allerdings
zu seinem , AuRendienst” gehort
und was nicht, da diirften die Re-
geln klarer geworden sein ...
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1. BETTINA & TINA KONSEL. Bei der
+Macht der Nacht” am 2. 8. im Kla-
genfurter Schloss Loretto, Tina ()

+ Uber ihre Freundin: ,Ich bewundere
sie immer mehr!”

2. DAS PAAR. Frisch verliebt préasen-
tierten sich die Assingers im Juli bei
einem Filmfestival in Velden.

3. FREUNDINNEN. Eine top gestylte
Bettina und die burgenlandische
Top-Winzerin Evelyn Hillinger.

4. EINFACH GLUCKLICH. Armin und
Beftina im August beim Klagenfurter
Beachvolleyball Grand Slam.

5. PORTSCHACH. Saisonopening

am Woarthersee. Bettina war dabei.




